
NIGERIA 
 
Da quando è stato riscontrato il primo caso di AIDS in Nigeria nel 1986, la prevalenza del virus HIV nella 
popolazione adulta ha subito una costante crescita; oggi uno dei gruppi più vulnerabili è rappresentato dalle 
giovani donne in età compresa tra i 20 e i 24 anni. La rapida diffusione dell’epidemia è stata causata da 
diversi fattori, come la povertà, il basso livello di assistenza sanitaria, lo scarso utilizzo del preservativo, 
bassi livelli di educazione e la condizione legale delle donne

1
. 

ActionAid lavora in Nigeria dal 2000 con progetti destinati a sostenere lo sviluppo delle fasce più povere e 
deboli della popolazione, in particolar modo donne e bambini. Gli interventi puntano al potenziamento del 
settore sanitario e scolastico e alla sensibilizzazione della popolazione sulla propria condizione e sulle 
potenzialità di sviluppo del territorio. 
 
Progetto Kwara 
 
La regione di Kwara è situata nella parte sud orientale della Nigeria; il 
territorio è dominato dalla foresta tropicale con ampie distese erbose e il 
clima vede l’alternarsi di due stagioni: quella delle piogge, da maggio a 
inizio ottobre, e quella secca. La maggioranza della popolazione vive in 
condizioni di estrema povertà a causa di un’iniqua distribuzione delle 
risorse produttive, specialmente delle terre coltivabili. L’acqua inquinata, 
le scarse condizioni igieniche, il degrado ambientale e la mancanza di 
cibo nutriente sono causa di diverse malattie. Le più comuni sono 
malaria, diarrea e infezioni della pelle. Gli ospedali e i centri medici sono 
situati a una distanza dai 3 ai 14 km da molte comunità, con un medico 
ogni 78.000 persone, i farmaci non sono reperibili o sono troppo costosi, 
mentre la mortalità infantile è stimata intorno al 12%. Di recente si è 
riscontrato un aumento dei casi di HIV e AIDS, con una prevalenza pari 
al 3,8% nel 2006. 
 
Attività principali: formazione, fornitura cibo e acqua 
Descrizione del progetto 
 
ActionAid è attiva a Kwara dal 2006, dove lavora per far crescere i gruppi comunitari e sostenere la 
formazione di organizzazioni locali in grado di collaborare efficacemente con il governo, con le autorità locali 
e tradizionali, spingere gli abitanti a discutere insieme per analizzare i propri problemi e sviluppare progetti 
per risolverli; assicurare l’accesso ad acqua potabile, igiene, istruzione, e garantire i diritti delle donne; 
migliorare le pratiche agricole e i mezzi di sostentamento.  

                                                 
1 World Health Organization, www.who.int/hiv/HIVCP_NGA.pdf 

 


